medbASE

Anwendungsbereiche
der TCM

Die Anwendungsbereiche fiir die TCM sind breit, wie folgende Auflistung zeigt. Die
Erfolgsaussichten sind von verschiedenen Faktoren abhangig (Schweregrad der
Beschwerden/Erkrankung, Grundkonstitution usw.). Eine zuséatzliche schulmedizinische
Diagnosestellung ist wichtig, ausser bei leichten Beschwerden oder einer praventiven
Behandlung.

Die Liste ist nicht abschliessend. Falls Sie Beschwerden oder eine Erkrankung haben, die
nicht aufgefihrt sind, nehmen Sie zur Information bitte direkt mit uns Kontakt auf.

Bewegungsapparat:

Rucken- und Nackenschmerzen (akut und chronisch), Muskelverspannungen,
Beschwerden/Verletzungen/Schmerzen/Bewegungseinschrankungen der verschiedenen
Gelenke, Arthrose, Arthritis, Gicht

Neurologie:
Kopfschmerzen, Migréne, Schwindel, Girtelrose, Lahmungen, Neuralgien,
Empfindungsstérungen, Neuropathien, Tinnitus, vegetative Funktionsstérungen, Epilepsie

Magen-Darmbeschwerden:

Funktionelle Magen-Darmstérungen, Verstopfung, Durchfall, Ubelkeit, Magenbrennen,
Aufstossen, Appetitlosigkeit, Gbermassiger Appetit, Gastritis, Kolitis, M. Crohn, Gallenblasen-
und Lebererkrankungen

Frauen:

Mensbeschwerden, -unregelmassigkeiten, PMS, Geburtsvorbereitung,
Schwangerschaftsbeschwerden, Nachgeburtliche Betreuung (Erschépfung, depressive
Verstimmung, Brustentziindung), Fruchtbarkeitsprobleme, Blasenentziindung, Reizblase,
Menopause-Beschwerden, Organsenkungen



Psyche:

Erschépfungszusténde, depressive Verstimmung, Depression, Unruhe, Nervositat, Angst-,

Panikzustande, Stress, Schlafstérungen, Suchterkrankungen

Lungenerkrankungen, HNO:
Asthma, Allergien, Abwehrschwéche, Erkéltung, Husten, chron. Entziindungen

Herz-Kreislauferkrankungen:
Durchblutungsstérungen, funktionelle Herzerkrankungen, Blutdruckabweichungen

Hauterkrankungen:
Allergien, Ekzeme, schlecht heilende Wunden

Augenerkrankungen:

trockenes Auge, Allergien, Glaukom

Sonstiges:
Pravention, Optimierung des Gesundheitszustandes,
bei Krebs oder anderen schweren Erkrankungen als Begleittherapie



