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Die Anwendungsbereiche für  die TCM sind breit, wie folgende Auflistung zeigt. Die 

Erfolgsaussichten sind von verschiedenen Faktoren abhängig (Schweregrad der 

Beschwerden/Erkrankung, Grundkonstitution usw.). Eine zusätzliche schulmedizinische 

Diagnosestellung ist wichtig, ausser bei leichten Beschwerden oder einer präventiven 

Behandlung.  

Die Liste ist nicht abschliessend. Falls Sie Beschwerden oder eine Erkrankung haben, die 

nicht aufgeführt sind, nehmen Sie zur Information bitte direkt mit uns Kontakt auf. 

 

Bewegungsapparat: 

Rücken- und Nackenschmerzen (akut und chronisch), Muskelverspannungen, 

Beschwerden/Verletzungen/Schmerzen/Bewegungseinschränkungen der verschiedenen 

Gelenke, Arthrose, Arthritis, Gicht 

 

Neurologie: 

Kopfschmerzen, Migräne, Schwindel, Gürtelrose, Lähmungen, Neuralgien, 

Empfindungsstörungen, Neuropathien, Tinnitus, vegetative Funktionsstörungen, Epilepsie 

 

Magen-Darmbeschwerden: 

Funktionelle Magen-Darmstörungen, Verstopfung, Durchfall, Übelkeit, Magenbrennen, 

Aufstossen, Appetitlosigkeit, übermässiger Appetit, Gastritis, Kolitis, M. Crohn, Gallenblasen- 

und Lebererkrankungen 

 

Frauen: 

Mensbeschwerden, -unregelmässigkeiten, PMS, Geburtsvorbereitung, 

Schwangerschaftsbeschwerden, Nachgeburtliche Betreuung (Erschöpfung, depressive 

Verstimmung, Brustentzündung), Fruchtbarkeitsprobleme, Blasenentzündung, Reizblase, 

Menopause-Beschwerden, Organsenkungen 
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Psyche: 

Erschöpfungszustände, depressive Verstimmung, Depression, Unruhe, Nervosität, Angst-, 

Panikzustände, Stress, Schlafstörungen, Suchterkrankungen 

 

Lungenerkrankungen, HNO: 

Asthma, Allergien, Abwehrschwäche, Erkältung, Husten, chron. Entzündungen  

 

Herz-Kreislauferkrankungen: 

Durchblutungsstörungen, funktionelle Herzerkrankungen, Blutdruckabweichungen 

 

Hauterkrankungen: 

Allergien, Ekzeme, schlecht heilende Wunden 

 

Augenerkrankungen: 

trockenes Auge, Allergien, Glaukom 

 

Sonstiges: 

Prävention, Optimierung des Gesundheitszustandes, 

bei Krebs oder anderen schweren Erkrankungen als Begleittherapie 

 


