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Winterthur, 8. Dezember 2011

MEDIENMITTEILUNG
Medbase St. Gallen wird ausgebaut

2012 wird fir die Medbase St. Gallen ein Jahr der Neuerungen. Neben den bereits bestehenden
Bereichen Physiotherapie, Osteopathie, TCM und medizinischer Massage werden zwei neue
Allgemein-und Sportmediziner ins Gesundheitszentrum im Einstein integriert. Durch die Praxis-
Ubernahme von Dr. med. Hans-Ulrich Backes per 1. Januar 2012 sowie der Zusammenarbeit mit Dr.
med. Patrik Noack ab August 2012 wird Medbase St. Gallen zu einem fiihrenden Zentrum im
Bereich Allgemein- und Sportmedizin in der Region St. Gallen. Zudem wird die bestehende
Zusammenarbeit mit den Hirslanden Kliniken Stephanshorn und Rosenberg sowie den Arzten der
Orthopadie am Rosenberg und weiteren Fachspezialisten der Hirslanden Kliniken ausgebaut.

Hans-Ulrich Backes neu bei Medbase St. Gallen

Medbase St. Gallen wird per 1. Januar 2012 im Bereich der Allgemein- und Sportmedizin grundlegend
gestarkt. Dr. med. Hans-Ulrich Backes, in der Region St. Gallen bestens verankert, wird neuer Co-Leiter
der Medbase St. Gallen. Er wird seine bisherige selbsténdige Praxistatigkeit von der Rosenbergstrasse in
die Medbase verlegen. Neben dieser Tatigkeit als Co-Leiter wird er weiterhin dem Zentrum fir Medizin &
Sport im Santispark als Medizinischer Leiter vorstehen und gemeinsam mit den Partnern der Orthopadie
am Rosenberg und der Hirslanden Klinik Am Rosenberg betreiben. Somit wird Medbase zusammen mit
den genannten Partnern neu an zwei Standorten im Raum St. Gallen vertreten sein und die
Zusammenarbeit mit weiteren Fachspezialisten der Hirslanden Kliniken Am Rosenberg und Stephanshorn
zum Nutze der Patienten weiter ausbauen. H.U. Backes ist in der Sportwelt bestens vernetzt und unter
anderem tétig als Mitglied der medizinischen Kommission des Schweizerischen Fussballverbandes SFV
(inkl. Betreuung der U 21-Nationalmannschaft), von Swiss Tennis, als Clubarzt des FC St. Gallen und bei
vielen weiteren Verbanden und Sportclubs.

Patrik Noack neuer Co-Leiter Medbase St. Gallen

Medbase hat mit Dr. med. Patrik Noack einen Key-Player der Schweizerischen Sportmedizinwelt gewinnen
kénnen. Patrik Noack arbeitet zurzeit als Leitender Arzt am Swiss Olympic Medical Center in Magglingen
und wird per 1. August 2012 die Co-Leitung der Medbase St. Gallen Gbernehmen. Zusammen mit Dr.med.
Hans-Ulrich Backes bildet er ein schlagkraftiges Team. P. Noack soll fir Medbase die Zusammenarbeit mit
Swiss Olympic férdern und in einer weiteren Funktion zusammen mit Dr. med. Beat Villiger die
sportmedizinische Entwicklung vorantreiben. Durch seine breite Vernetzung in der Sportwelt, Tatigkeiten
fir Swiss Olympic und verschiedene Verbande wird Medbase die Position in der Sportlerbetreuung weiter
ausbauen kénnen.

Seit rund sieben Jahren arbeitet Medbase eng mit den Migros Fitnessparks zusammen. Durch die
Zusammenarbeit mit den Fitnesszentren der Migros im Einstein und Séntispark kénnen Sportler und
Rehabilitationspatienten auch im Raum St. Gallen/Ostschweiz optimal nachbetreut werden, die
medizinischen Angebote und Interventionen der Medbase unterstitzen préaventive Massnahmen wie
Fitnesstraining oder Wellness wechselseitig.

Informationen zu Hans-Ulrich Backes und Patrik Noack entnehmen Sie bitte untenstehend.

Auskinfte erteilt gerne:  Marcel Napierala, CEO Medbase AG
Telefon +41 52 208 38 10, E-Mail kommunikation@medbase.ch

Medbase bietet medizinische und paramedizinische Dienstleistungen an. Wir beraten und betreuen ganzheitlich, fachkundig und

legen Wert auf eine enge Zusammenarbeit zwischen den verschiedenen medizinischen Bereichen. Unser medizinisches
Kompetenzzentrum bietet qualitativ hoch stehende medizinische und gesundheitsférdernde Dienstleistungen.

Medbase betreibt Zentren in Bern, Greifensee, Olten, St. Gallen, Winterthur, Thun, Zug und Zirich. Das Unternehmen beschéftigt

Uber 150 Mitarbeitende. Seit rund sieben Jahren arbeitet Medbase eng mit den Migros Fitnessparks zusammen. Durch die
Zusammenarbeit mit den Fitnesszentren der Migros kénnen Sportler und Rehabilitationspatienten optimal nachbetreut werden,

die

medizinischen Angebote und Intervention der Medbase unterstiitzen préaventive Massnahmen wie Fitnesstraining oder Wellness

wechselseitig.
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Detailinformationen

Dr. med. Hans-Ulrich Backes
Co Leiter Medbase St. Gallen

Allgemeine Medizin FMH

Mitglied der Schweizerischen Gesellschaft
fir Allgemeinmedizin SGAM
Fahigkeitsausweis Sportmedizin SGSM
Fahigkeitsausweis Manuelle Medizin SAMM
Praxiser6ffnung 1983

Fremdsprachen: ltalienisch, Englisch,
Franzdsisch, Arabisch-Kenntnisse

Sportmedizinische Tatigkeiten

Mitglied der medizinischen Kommission

des Schweizerischen Fussballverbandes SFV
Swiss Tennis (medizinische Kommission)
Clubarzt FC St. Gallen

Clubarzt SC Briihl St. Gallen

Clubarzt FC Arbon

Clubarzt FC Wittenbach

Eishockeyclub Uzwil

LC Briihl St. Gallen Leichtathletik

LC Briihl St. Gallen Handball

Unisport St. Gallen

Tennisclub St. Otmar

Beratung vieler Einzelsportler aller Altersstufen
(Hochleistungs- und Breitensportbereich)
Zusammenarbeit mit vielen Trainern, Vereinen, Firmen
u.a.

Dr. med. Patrik Noack
Co-Lelter Medbase St. Gallen

Facharzt Allgemeine Innere Medizin FMH
Fahigkeitsausweis Sportmedizin (SGSM)
Fahigkeitsausweis Manuelle Medizin
(SAMM)

Fahigkeitsausweis Abdomensonographie
(SGUM)

Sportmedizinische Tatigkeiten

Chief Medical Swiss Ski Nordisch

Chief Medical Swiss Triathlon
Verbandsarzt Taekwondo

Stitzpunktarzt National- und Regionalkader
Rhythmische Gymnastik

Clubarzt EHC Biel

Clubarzt Swim Team Biel-Bienne

Clubarzt Volley-Rookies Biel

Mitglied Medical Team Olympische Spiele Vancouver
2010 und London 2012

Mitglied Fachgruppe Sporterndhrung von
Swiss Olympic
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