bASE

Neuer Medizinischer Partner des BSV Bern Muri

Mit Beginn der Spielsaison 2009 / 2010 hat das Team der Medbase Bern die medizinische
und physiotherapeutische Betreuung der 1. Mannschaft des Handballvereins BSV Bern
Muri Gbernommen.

Eine rasche und fachkundige Behandlung der Spieler noch auf dem Platz, ist gerade bei
verletzungsbedingten Ausféllen sehr wichtig. Neben der arztlichen Betreuung durch
Dr. Christoph Stoller, Dr. Roberto Llano, Dr. Jean-Pierre Cordey und Dr. Martin Huber sind
vor allem physiotherapeutische Massnahmen bedeutsam. Mit dem Team unter der Leitung
von Urs Heimann, Sportphysiotherapeut von der Medbase Bern und selbst langjahriger
Goalie beim BSV, kann diese kompetente Betreuung gewdhrleistet werden. An den
Spielen und den Trainings, ebenso wie an den intensiven Vorbereitungstagen ist ein
Sportphysiotherapeut des Teams der Medbase Bern anwesend und kann bei Verletzungen
sofort die notwendigen Massnahmen einleiten. Im miteinander vereinbarten
Betreuungsumfang der 1. Mannschaft sind auch regelméssige leistungsdiagnostische
Abklarungen aller Spieler der ersten Mannschaft enthalten. Optional hinzu kommen
sportarztliche Untersuchungen. Alle diese verschiedenen Massnahmen haben das Ziel,
die optimale Leistungsfahigkeit der Spieler wiederherzustellen, hierdurch verletzungs-
bedingte Ausfallzeiten zu reduzieren und so eine lange Sportkarriere flir den Spieler zu
ermoglichen.
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