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Neues Sportmedicalcenter im Panorama-Center

Von Sportlern fiir Sportler

Im Panorama-Center neben der Arena Thun entsteht im Herbst 2011 ein Kompetenzzen-

trum fiir Sportmedizin in Zusammenarbeit mit dem Flowerpower Fitness & Wellness:
Fitness, Sport und Medizin unter einem Dach! Mit Medbase und der Spital STS AG konnte
eine wichtige medizinische Partnerschaft eingegangen werden. Durch diese Kooperation

kénnen alle Themenfelder, die fiir Spitzen- und Hobbysportler wichtig sind — medizinische

Beurteilungen und Behandlungen, Leistungstests, Physiotherapie, Rehabilitationstraining,

Chiropraktik und vieles mehr — qualitativ hochstehend abgedeckt werden.

Als medizinischer Partner bietet die Private-Public-Partner-
ship von Medbase und der Spital STS AG mit dem Spital
Thun alles, was es fiir Sport und Pravention braucht.

e Das Spital Thun (Spital STS AG) ist das flihrende sportme-
dizinische Zentrum fiir Orthopadie und Sporttraumatologie
im Berner Oberland. Es ist auf die medizinische Betreuung
von Spitzensportlern und der sportlich aktiven Bevolkerung
spezialisiert. Die Klinik fiir Orthopadie und Traumatologie
des Spitals Thun ist neben dem Inselspital die zweitgrosste
orthopadische Klinik im Kanton. Medizinischer Leiter des
neuen Sportmedicalcenter im Panorama-Center wird Dr.
med. Rolf Hess, Chefarzt Orthopddie und Traumatologie und
Mitglied der Geschaftsleitung der Spital STS AG. Er ist seit
mehreren Jahren im lokalen Sport bestens vernetzt und lei-
stet breit abgestutzte Arbeit als Sportmediziner, so unter an-
derem als Mannschaftsarzt des FC Thun und des Handball-
clubs Wacker Thun.

e Medbase ist der strategische Partner der Migros fiir Ge-
sundheitsprojekte und steht fiir eine hohe Qualitat und In-
novation. Medbase betreibt in der gesamten Schweiz sieben
weitere ambulante Gesundheitszentren mit der Ausrichtung
Sportmedizin und ambulanter Rehabilitation, welche die ver-
schiedensten medizinischen Fachrichtungen beinhalten.

¢ Das Flowerpower Fitness & Wellness ist der Fitnesspartner
mit einer hohen Dienstleistungs- und Infrastrukturqualitat.

Zusammenarbeit mit den Thuner Sportclubs

Die seit Jahren existierende Zusammenarbeit zwischen dem
Spital Thun und den beiden sportlichen Aushangeschildern
der Stadt — FC Thun und Wacker Thun — wird gemeinsam mit
Medbase erneuert und ausgebaut. Der Fokus liegt in der Be-

treuung der Sportler, deren Leistungsoptimierung und in der
Unfall- und Krankheitspravention. Die raumliche Nahe der Fit-
nessinfrastruktur und der medizinischen Abteilung ist die
ideale Voraussetzung fir eine integrative Sportlerbetreuung.

Angebot fiir die breite Bevolkerung

Das Angebot dieser medizinischen Partnerschaft und dem
Flowerpower Fitness & Wellness spricht die breite Bevolke-
rung an; alle, die aktiv und praventiv etwas fir ihren Korper,
ihr Wohlbefinden, ihr Ausseres und ihre Gesundheit unter-
nehmen wollen.

Links: www.medbase.ch, www.spitalstsag.ch
www.flowerpowerfitness.ch

Jochen Miiller, Marcel Napierala, Heinz Widmer, Markus Stdhli,
Bruno Guggisberg, Rolf Hess (von links nach rechts).




