Preise Leistungsdiagnostik

gultig ab 22. November 2025

aswiss °%

Medical

olympic | Center

Spiroergometrie (Messung der Ausdauerfahigkeit)

Fahrradergometer (inkl. Beratung):
Laufband (inkl. Beratung):

Re-Tests innerhalb von 12 Monaten

CHF 320-
CHF 320-
CHF 260-

Laktatstufentest und Spiroergometrie (Messung der Ausdauerfahigkeit)

Fahrradergometer (inkl. Beratung):
Laufband (inkl. Beratung):

Re-Tests innerhalb von 12 Monaten

CHF 435-
CHF 435~
CHF 350~

Hyrox-Test (Messung der Ausdauer- und Regenerationsfahigkeit

Spiroergometrie auf dem Laufband mit VO2Max- und

Nachbelastungs-Laktat-Messung (inkl. Beratung):

Re-Tests innerhalb von 12 Monaten

Laktatstufentest (Messung der Ausdauerfahigkeit)

Fahrradergometer (inkl. Beratung):
Laufband (inkl. Beratung):

Re-Tests innerhalb von 12 Monaten

Trainingsberatung
Individuelle Trainingsplanung (mind. 3 Monate)
Individuelle Trainingsplanung mit Coaching

Trainingsberatung nach Aufwand

Isokinetik
Isokinetik Test:
Re-Tests innerhalb von 12 Monaten
Isokinetik Training 10er-Trainingsabo

Isokinetik Training 5er-Trainingsabo

CHF 435~
CHF 350~

CHF 260-
CHF 260--
CHF 208-

Ab CHF 75--
Ab CHF 149-
Ab CHF 75--

CHF 160~
CHF 128~
CHF 250~
CHF 145~

bAsE

90min
90min

90min

120min
120min

120min

120min

120min

90min
90min

90min

Pro Monat
Pro Monat

30min

60min
60min
10x30min

5X30min
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Alter-G (Antigravitationslaufband)
Alter-G Training 10er-Trainingsabo (inkl. Einfuhrung) CHF 200--
Trainingsberatung nach Aufwand Ab CHF 75--

Sprungmessplatte
Sprungkrafttest CHF 160-

Re-Tests innerhalb von 12 Monaten CHF 128-

Beschleunigungstest (mittels Lichtschranken)

Sprinttest 10m/20m/40m CHF 80-

bAsE

10x30-60min

30min

60min

60min

45min

Wenn Sie Interesse an einem Teamtest haben, melden Sie sich bitte unter der Telefonnummer

071 313 70 20 oder per E-Mail an abtwil@medbase.ch. Wir stellen Ihnen gerne ein individuelles,

auf lhre Bedurfnisse abgestimmtes Testpaket zusammen. Wir freuen uns auf Sie!

Zusatzangebot Leistungsdiagnostik

Funktionelle Testverfahren

Y-Balance Test inkl. Beratung CHF 80-

Gewichtsmanagement / Kérperzusammensetzungsmessung

Grund-/ Ruheumsatzmessung mittels Spiro CHF 135
BIA - BiolmpedanzAnalyse inkl. Beratung CHF 75~
BIA - Folgemessung inkl. Beratung CHF 60-

45min

60min
30min

30min
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