
Curriculum Vitae 

 
Ines Fitzi 
 
Stv. Leiterin Therapien 
Dipl. Physiotherapeutin FH 
Sportphysiotherapeutin SPT 
 
Ausbildungen und Diplome 

 
2021   Vertiefungstage Schwindel zervikogen 

Vertiefungstag Schwindel Concussion 
Repetitions- und Vertiefungstag Schwindel somatosensorik 

    
2020   Abschluss manuelle Weiterbildung Maitland (Level 3) 
 
2019 Weiterbildung „Führung als Herausforderung“, Institut für angewandte 

Psychologie Zürch (IAP) 
 
2018   Grundkurs Schwindel 
 
2016 – 2017 manuelle Lymphdrainage 
 
2014 – 2015  Ausbildung zur Sportphysiotherapeutin SPT 
 
2011 – 2013 manuelle Weiterbildung Maitland (Level 1-2b) 
 
2009 Easytaping 
 
2006 – 2010 Bachelor of Science in Physiotherapie, Zürcher Hochschule für 

Angewandte Wissenschaften Winterthur (ZHAW)  
 
Berufliche Tätigkeiten 

 
seit 2022 Lernunterstützung bis zum Abschluss des Studiums einer blinden 

Physiotherapie-Studentin 
 
seit 2017 Stv. Leiterin Therapien, Medbase Gossau SG 
 
2016 – 2017 Zweigstelle PhysioTop Horn TG, leitende Funktion 
 
2010 – 2016  PhysioTop St. Gallen 
 
2009 – 2013 Lernunterstützung einer blinden Physiotherapie-Studentin 
 
Funktionen 

 
seit 2019  sportphysiotherapeutische Betreuung TSV Fortitudo Gossau SG, 

Handball Herren Nati B 
 
2016 – 2018   sportphysiotherapeutische Betreuung LC Brühl,  
  Handball Frauen Nati A 
 
Sprache 
Deutsch (Muttersprache), Englisch, Französisch, (italienisch, spanisch) 


