
Curriculum Vitae 

 
Martin Behinsky 
 

 TCM Therapeut – Schwerpunkte Akupunktur/Tuina und Chinesische Arzneimitteltherapie 

 Masseur 

 
Anerkannte Therapiemethoden 
 

EMR Traditionelle Chinesische Medizin (TCM), Akupunktur, Anmo/Tuina, Moxa/Moxibustion, 
Chinesische Arzneimitteltherapie (TCM), Schröpfen, Klassische Massage 

 

ASCA Naturheilkunde TCM, Akupunktur, Phytotherapie TCM, Klassische Massage 

 
Ausbildung 
 

04/2023   OdA AM Modulzertifikat TCM Schwerpunkt Chinesische Arzneitherapie  
 

10/2022   OdA AM Modulzertifikat TCM Schwerpunkt Akupunktur/Tuina 
  

2021-2022  Biomedica Zürich, Kurse Medizinische Grundlagen, Tuina 
 

2018 – 2020   Masterstudium TCM, Nanjing University of Chinese Medicine, Nanjing, China/ 
Shenzou Open University of TCM, Amsterdam, Niederlande 

 

2017 – 2019   Diploma in the Practice of Traditional Chinese Herbal Medicine 
Acupuncture Foundation, Dublin, Irland 

 

2014 – 2017   Professional Diploma in Traditional Chinese Acupuncture 
Acupuncture Foundation, Dublin, Irland 

 

2012 – 2021  Basisausbildung Klassische und Sportmassage, anschliessend vertiefende 
Massagekurse, Massageschule Reminy, Slowakei 

 

2009 – 2013   Bachelorstudium Journalismus, Konstantin-Philosoph-Universität, Nitra, Slowakei 

 
Studienaufenthalte in China 
 

2019    Nanjing University of Chinese Medicine, China  
 

2018  Klinisches Praktikum Akupunktur, Nanjing University of Chinese Medicine, China 

 
Berufliche Tätigkeiten 

  
06/2023 –   Medbase Bern Bahnhof und Westside – TCM Therapeut, Masseur  
 

01/2021 –    TCM Aarau – Praxis für Chinesische Medizin – TCM Praktikum, später TCM Therapeut 
 

12/2021 – 02/2023  Medbase Bern Bahnhof – Fachperson Impfzentrum  
 

07/2017 – 07/2018  Elypso Freizeit- und Erlebnisbad, Deggendorf, Deutschland – Rettungsschwimmer 
 

02/2014 – 09/2014  Klinika Kostka – Healthcare Centre, Nitra, Slowakei – Masseur  
 

2010 – 2014   Masseur, Karate Atlant, Nitra, Slowakei – Karate-Trainer, Masseur  

 
Sprachkenntnisse  

 
 Deutsch (C1) 

 Englisch (C1) 

 Französisch (B1)  

 Slowakisch (Muttersprache) 

 Tschechisch (C2) 

 Chinesisch, Japanisch – Basiskenntnisse  


