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Cardio Explorer Test

Erkrankungen der Herzkranzgefasse, zu denen auch Herzinfarkte gehoren,
stellen in den Industrienationen die haufigste Todesursache dar. Gangige
Risikofaktoren sind Rauchen, hoher Blutdruck, erhohte Cholesterinwerte,
Diabetes und allenfalls eine familiare Veranlagung. Um genauere Aussagen
Uber das individuelle Risiko machen zu kdnnen, stehen Tests zur Verfigung,
die anhand der wichtigsten Faktoren Aufschluss uber die jeweilige Gefahr-
dung geben. Einer der verlasslichsten Tests auf diesem Gebiet ist der Cardio

Explorer Test.




Fur wen ist der Test geeignet?

Cardio Explorer ist ein einfaches Testver-
fahren, das sich fir alle eignet, die an einer
Risikoabschatzung fur Erkrankungen ihrer
Herzkranzgefasse interessiert sind.

Wie funktioniert der Test?

Der Cardio Explorer Test besteht aus einer
Befragung, der Bestimmung von Laborwer-
ten, der Blutdruckmessung und einem Ruhe-
EKG, auf deren Basis mit Hilfe kinstlicher
Intelligenz das Risiko fur eine Verengung
der Herzkranzgefasse zuverlassig berechnet
werden kann. Der Test liefert klare Ergeb-
nisse mit sehr hoher diagnostischer Sicher-
heit und kann damit helfen, lebensbedroh-
liche kardiale Ereignisse zu vermeiden. Der
Cardio Explorer Test wurde in drei klinischen
Studien an mehr als 2000 Patientinnen und
Patienten getestet und hat sich gegentber
herkommlichen, primardiagnostischen Ver-
fahren als genauer erwiesen.

Wie geht es nach dem Test weiter?
Die Resultate werden in vier Risikostufen
fur eine Erkrankung der Herzgefasse ein-
geteilt. Bei Stufe 1 besteht ein sehr geringes,
bei Stufe 2 ein mittleres Risiko. Stufe 3 stellt
ein hohes Risiko und Stufe 4 ein sehr hohes
Risiko dar.
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Entsprechend der berechneten Risikostufe

empfehlen wir folgende weiterfihrende

Abklarungen:

- Stufe 4: Herzkatheter-Untersuchung

- Stufe 2 und 3: nicht-invasive Abklarung,
in der Regel ein Cardio-CT

- Stufe 1: keine weitere Abklarung notig

Die Befundmitteilung erfolgt, sobald alle
Resultate vorhanden sind, in der Regel am
nachsten Tag per E-Mail. Bei einem Risiko-
befund der Stufe 2, 3 oder 4 werden Sie
zusatzlich telefonisch von einer Arztin oder
einem Arzt kontaktiert.

Dauer
15 bis 30 Minuten

Kosten
Einzeltest CHF 395 (nkl. Mwst)

Mit Check-up CHF 315 ink. Mwst)

Anmeldung
Wir bitten um Anmeldung per E-Mail oder
Telefon beim Medbase Checkup Center.
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