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Curriculum Vitae 

Angelika Abt-Mannig 
 
Physiotherapeutin MAS msk  
Manualtherapeutin OMT svomp  
Pilatesinstruktorin 
 

Ausbildungen 

2025 Kopfschmerz-Weiterbildung svomp 

2023-2025 Faszientraining: Anatomy trains in motion, Slings essentials, Slings in 
motion 1&2&3, Body reading  

2018  Pilates- Aufbaukurs: Flow Physio bei art of motion 

2015  CRAFTA-Aufbaukurs  

2014  CRAFTA (Cranio Facial Therapy Academy) Grundkurs  

2010 - 2012 MAS in muskuloskelettaler Physiotherapie, zhaw  

2008  ESP-Sporttherapie Rehabilitation bei Knieverletzungen  

 Pilates  

2005 - 2008 OMT- Nachdiplomstudium (Orthopädisch Manuelle Therapie) svomp  

2003 - 2005 Triggerpunkttherapie und Manuelle Therapie  

2001 Abschluss Physiohterapieschule Konstanz 
 

Funktionen 

Seit 2018 Pilatesinstruktorin 
 

Sprachen 

Deutsch  
Englisch 
Italienisch 


