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Curriculum Vitae 

Susanne Egli 
 
Physiotherapeutin FH 

Ausbildungen 

1997 – 2020 Grund- und Aufbaukurse in Beckenboden-Rehabilitation (USZ/Somt) 

2018 – 2019 Entspannungstherapie Systematic Release, Rehastudy 

2015 – 2016 Polestar-Pilates-Konzept, Rehastudy 

2008 – 2010 Maitland Konzept, Rehastudy 

1990 progressive Muskelrelaxation nach Jacobson  

1988 manuelle Triggerpunkt-Therapie, Beat Dejung 

1975 – 1979 Physiotherapieschule Universitätsspital Zürich 

Funktionen 

Seit 2004 Moderatorin Q-Zirkel anorektale Dysfunktionen 

Sprachen 

Deutsch 
Englisch 
Französisch 
Italienisch 


