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Curriculum Vitae

Dominique Gonzenbach

Physiotherapeutin BSc

Sportphysiotherapie CAS

Ausbilden in Gesundheitsberufen CAS

Coaching Competence Sport and Health CAS

Klinische Expertise in Geriatrischer Physiotherapie CAS

Ausbildungen

2024 CAS in Coaching Competence Sport and Health, SUPSI

2024 Dry Needling Advanced Upper Body, David G Simons Academy

2023 CAS in Sportphysiotherapie, ZHAW

2022 Zertifizierte GLA:D Schweiz Arthrose Physiotherapeutin, GLA:D Schweiz

2022 Dry Needling Advanced Lower Body, David G Simons Academy

2021/2022 CAS in Ausbilden in Gesundheitsberufen, ZHAW

2021 SART — Erste Hilfe in der Sportbetreuung

2020 Dry Needling Top 30, David G Simons Academy

2020 PilatesCare Weiterbildungskurs mit Theraband

2019/ 2020 CAS in Klinische Expertise in Geriatrischer Physiotherapie, ZHAW

2019 ESP Basiskurs zur Praventions- und Rehabilitationstherapeutin

2018 PilatesCare Grundausbildung RehaTrainer

2018 Rehabilitation und Training nach VKB Ruptur, ZHAW

2017 K-Taping Kurs

2013 - 2017 Bachelor of Science in Physiotherapie, ZHAW

Funktionen

Seit 2024 Teamphysiotherapeutin Fussball Frauen Nationalteam U17 SFV

Seit 2021 Leitung und Teamphysiotherapeutin FC Winterthur (Leistungsjunioren alle
Stufen, mehrheitlich U21)

2017-2024 Teamphysiotherapeutin Handball SC Frauenfeld (Manner 1. Liga)

Seit 2022 Ausbildnerin ZHAW Studierende
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