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Curriculum Vitae

Christian Horvath

Leiter Therapie

Physiotherapeut MSc

Dry Needling Therapeut DVS
Medical Athletic Coach CAS
Sportphysiotherapeut CAS

Ausbildungen

2023 - 2024 Certificate of Advanced Studies in Leadership, FH OST

2022 Dry Needling Therapeut DVS, David G. Simons Academy

2022 Akkreditierung Level A Swiss Olympic Physiotherapeut, Sportfisio

2021 - 2022 Certificate of Advanced Studies in Medical Athletic Coach, SUPSI

2021 Zertifizierter GLA:D Schweiz Riicken Physiotherapeut, GLA:D Schweiz

2021 Dry Needling Advanced Lower Body, David G. Simons Academy

2020 Zertifizierter GLA:D Schweiz Arthrose Physiotherapeut, GLA:D Schweiz

2019 Dry Needling Advanced Upper Body, David G Simons Academy

2016 — 2019 Studium zum Master of Science in Physiotherapie Fachrichtung Sport,
ZHAW und BFH

2015 Medical Specialist for Runners, spt education

2015 Dry Needling Top 30, David G. Simons Academy

2014 — 2015 Maitland-Konzept Level 1, Rehastudy

2013 - 2014 Certificate of Advanced Studies in Sportphysiotherapie, ZHAW

2010 Kinesio-Taping Grund- und Aufbaukurs, Kinesio Schweiz

2008 — 2012 Studium zum Bachelor of Science ZFH in Physiotherapie inkl.
Berufsbefahigung Physiotherapeut/in FH, ZHAW

Funktionen

Seit 2020 Physiotherapeut/Athletiktrainer Yellow Winterthur (Damen Handball NLA)

Seit 2020 GLA:D Instruktor

Seit 2018 Ausbildnern ZHAW Studierende

Seit 2017 Externer Dozent ZHAW (Modul Physikalische TH: Elektro- & Hydro-
Thermotherapie)

Seit 2018 Physiotherapeut FC Winterthur (Leistungsjunioren)

Seit 2020 Physiotherapeut Regionalzentrum Zurich (Leistungsjunioren/innen Klettern)
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2024 - 2025 Physiotherapeut/Athletiktrainer Floorball Riders DBR (Damen Unihockey
NLA

2018 — 2021 Physiotherapeut Red Lions Frauenfeld (Damen Unihockey NLA)

2015 - 2018 Physiotherapeut Pfadi Winterthur (Herren Handball NLA)

2011 - 2015 Physiotherapeut HC Rychenberg (Herren Unihockey NLA)

2010 - 2015 Physiotherapeut Yellow Winterthur (Damen Handball NLA)

Sprachen

Deutsch

Englisch

Medbase Winterthur Brunngasse — Sports Medical Center | Brunngasse 6 | 8400 Winterthur
winterthur-brunngasse@medbase.ch | Telefon 052 260 37 80 | Fax 052 260 37 81



