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Curriculum Vitae 

Susanne Spiess 
 
Physiotherapeutin FH 

Komplementärtherapeutin OdA KT BZ, Methode Craniosacral Therapie  

Schwindel und Gleichgewicht IVRT 

 

Ausbildungen 

2025 Das Kiefergelenk und craniomandibuläre Dysfunktionen 

2022 – 2025 Komplementärtherapeutin BZ OdA KT, Methode Craniosacral Therapie  

2022 Ausbildung ESP: Knie 

2021 Ausbildung ESP: Fuss und Schulter 

2020 Ausbildung zum Schwindel- und Vestibulartherapeut 

2019 Ausbildung ESP Präventions - und Rehabilitationstherapeut Basismodule  

2019 Funktionsorientierte Faszientherapie FOFT Grundkurs 

2017 Die Bedeutung des vegetativen Nervensystems 

2015 – 2016 Fasziendistorsionsmodell Modul 1 & 2  

2014 Nachträglicher Titelerwerb Bachelor in Physiotherapie ZHAW  

2013 ZHAW Weiterbildungen zu BWS und LWS 

2012 Psychologische Aspekte in der Physiotherapie 

2011 Muscle Balance  

2010 Crafta: Kraniozervikale Region  

2009 Kinesiotaping und Easytaping  

2009 Rehabilitation des Hüftgelenkes 

2009 HWS Distorsionen 

2008 Knie aus osteopathischer Sicht 

2008 Klinische Muster an der Schulter 

2007 Physiotherapie bei Schwindel und Gleichgewichtsstörungen 

2006 NOI: Schmerzen verstehen  

2003 NOI: sensitives Nervensystem  

2002 NOI Neuro Orthopaedic Institute: Mobilisation des Nervensystems  

2000 Ausbildung in komplexer physikalischer Entstauungstherapie 
(Lymphdrainage) 

                            MTT Grundkurs 

1999 Manuelle Therapie nach Kaltenborn-Evjenth-Konzept, Grund- und 
Aufbaukurs Wirbelsäule  

1994 – 1998 Höhere Fachschule für Physiotherapie Schaffhausen  
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Sprachen 

Deutsch 

Englisch 

Französisch 


