
 

Medbase Winterthur Brunngasse – Sports Medical Center | Brunngasse 6 | 8400 Winterthur 
winterthur-brunngasse@medbase.ch | Telefon 052 260 37 80 |Fax 052 260 37 81 

Curriculum Vitae 

Ramona Strupler 
 
Physiotherapeutin BSc  
Sportphysiotherapeutin CAS 
 

Ausbildungen 

2025 Sicheres Dry Needling (Prüfung) 

2024 CAS Higher & Professional Education 

2023 Dry Needling DN 2 

2022 Dry Needling DN 1 

2021 - 2022 Manuelle Triggerpunkttherapie Modul 1 und 2 IMTT 

2021 Funktionsorientierte Faszien Therapie nach Salah Bacha 

2021 Pilates Rückbildung 

2015 – 2020 Maitland Level 1-3 

2018  CAS Sportphysiotherapie 

2016 – 2017 Einführungstag und Fokustage für Praxisausbildner ZHAW 

2016 Physiotherapie in der Intensivmedizin 

2015 Akutphase nach Schlaganfall 

2015 Pulmonale Rehabilitation 

2014 Lymphologische Entstauungstherapie 

2012 Kinesio-Taping Kurs 

 

Funktionen 

Seit 2022 Externe Tutorin ZHAW im Modul PBL (Problem Based Learning) 

2016 – 2022 Praxisausbildner der Studierenden im Praktikum BSc der ZHAW 

2021 – 2022 Unterrichtsassistenz im Modul Haltung und Bewegung, ZHAW 

Seit 2010 Teamphysiotherapeutin Rock Academy (Tanzsport Rock`n`Roll 
Leistungsjunioren) 

Sprachen 

Deutsch 
Englisch 
 


