
 

Curriculum Vitae 
 

Sarina Fröhlich 
 
Physiotherapeutin FH 

Sportphysiotherapeutin SPT 

Dipl. Dry-Needling Therapeutin DVS 

 
 
Ausbildung 

 
2022 – 2023 Manipulation: Basiskurs & Aufbaukurs 

2012 – 2017 Dry-Needling Kurse & Abschluss DVS  

2012 – 2017 Dry-Needling Kurse & Abschluss DGSA 

2012 – 2013 Analytische Biomechanik nach R. Sohier 

2010 – 2012 Sportphysiotherapie SPT 

2004 – 2008 Schule für Physiotherapie am Universitätsspital Zürich 2009

 Kinesiotape: Grund und Aufbaukurs 

 

 
Teambetreuung 

 
2023 – heute GC Unihockey Herren 1. Mannschaft 

2012 – 2019 Physiotherapeutin der Tanzakademie Zürich  

2009 – 2012 diverse Einsätze für Swissvolley und Swissunihockey  

 
 
Sprachen 

 

Deutsch 

Französisch 

Englisch 


